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SKLEPI 37. STROKOVNEGA IN ZNANSTVENEGA POSVETA UČITELJEV 
ŠPORTNE VZGOJE SLOVENIJE NA TEMO »KAKOVOSTVA ŠPORTNA 
VZGOJA«. 
 
Zveza društev športnih pedagogov Slovenije (ZDŠPS) je krovna strokovna organizacija 
učiteljev športne vzgoje in drugih učiteljev ter strokovnih delavcev, ki delujejo na 
področju športa in gibalnih vsebin v sistemu vzgoje in izobraževanja v Sloveniji. Zveza 
vsako leto organizira strokovni in znanstveni posvet, na katerem obravnava pereče 
strokovne teme. Letošnji 37. strokovni in znanstveni posvet je potekal od 3. do 5. 10. 2024, 
v Zrečah. Na njem pa smo sprejeli nekaj pomembnih sklepov, ki jih navajamo spodaj. 

 
NACIONALNI PROGRAM VZGOJE IN IZOBRAŽEVANJA TER POSLEDIČNO 
PREDMETNIK 
 

1. sklep: Ministrstvo za vzgojo in izobraževanje pozivamo, da prisluhnejo 
znanstvenim dokazom o pomenu športne vzgoje za zagotavljanje zmožnosti 
šolarjev za učenje ter podatkom o negativnih trendih telesne zmogljivosti 
slovenskih šolarjev, ki smo jim priča od končanja projekta Zdrav življenjski slog, še 
posebej pa po COVID obdobju.  

 
Skladno s temi dokazi naša stroka predlaga:  

• Predmet šport se naj po načelu razbremenitve učencev umesti v vsak šolski dan 
v osnovni šoli.  

• Od 1. do vključno 5. razreda osnovne šole naj se opredeli skupno poučevanje 
predmeta šport s strani razrednega učitelja in športnega pedagoga. 

• V srednješolskih programih naj bo športna vzgoja 4 ure na teden. Te ure se naj 
dopolnjujejo z interesnim programom (npr. DOVID, odprti kurikulum) s 
smiselnimi vadbenimi programi za kompenzacijo pretežno sedečega življenja 
ali posledic poklicnih obremenitev.  
 

 
UČNI NAČRTI 
 

2. sklep: Pripravljavci učnih načrtov in katalogov znanj za šport/športno vzgojo naj 

prisluhnejo znanstvenim in strokovnim argumentom tistih, ki so izstopili iz dela 

komisije za pripravo učnih načrtov, in vsebinsko povežejo učni načrt za prvo 

vzgojno-izobraževalno obdobje z učnimi načrti drugega in tretjega vzgojno-

izobraževalnega obdobja ter gimnazijskimi učnimi načrti in srednješolskimi 

katalogi znanj, hkrati pa naj na skupnem širšem posvetu soočijo svoja stališča s 

stališči stroke.  
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RAZŠIRJENI PROGRAM OSNOVNE ŠOLE 
 

3. sklep: Apeliramo na Zavod RS za šolstvo in Ministrstvo za vzgojo in izobraževanje, 

da: 

• pripravita navodilo vodstvu šol glede izvedbe stebra Gibanje in zdravje za 

dobro telesno in duševno počutje, da prednostno vključijo vanj športne 

pedagoge in razredne učitelje ter določijo prehodno obdobje, v katerem se 

učitelji z manj kompetencami za izvedbo teh vsebin dodatno usposobi; 

• vzpostavita obvezno, za učitelje brezplačno, stalno strokovno usposabljanje za 

učitelje z nižjimi kompetencami za izvedbo dejavnosti tega stebra; 

• skupaj najdemo ustrezne rešitve, ki bodo omogočile sodelovanje lokalnih 

športnih društev v RAP-u (to je še posebej pomembno za učence višjih 

razredov, ki lahko izgubljajo priložnosti za vadbo v lokalnem okolju); 

• skupaj z NIJZ vodstva osnovnih šol pozoveta k sodelovanju z regionalnimi 

Centri za krepitev zdravja – zasnujejo vadbo za zdravstveno ogrožene otroke, 

ki se prepleta v šolskem in zdravstvenem prostoru;  

• z ustreznim programom spodbudita dvig gibalnih kompetenc učiteljev, ki 

izvajajo ta steber (identifikacija telesne zmogljivosti učiteljev, npr. s SLOfit 

odrasli, in na osnovi tega ustrezna vadba za učitelje); 

• vrednotita uspešnost izvedbe tega stebra tudi prek spremljanja telesne 

zmogljivosti vključenih učencev.   

 

ODPRTI KURIKULUM 
 

4. sklep: Skupina učiteljev v sodelovanju z ZDŠPS pripravi katalog znanj za odprti 

kurikulum, ki šolam lahko služi kot izhodišče za kandidiranje na odprti kurikulum.   

5. sklep: Športne pedagoge spodbujamo k pisanju prispevka za enega od posvetov 

športnih pedagogov Slovenije v prihodnosti in SLOfit nasveta na temo deljenja 

dobrih praks.  

 

KOMERCIALNI PROJEKT ŠPORTNE IGRE MLADIH 
 

6. sklep: Šole pozivamo, da se ne vključujejo v komercialni projekt Športne igre 

mladih, niti v smislu udeležbe šolarjev na tekmovanju niti kot športni dan, saj ima 

ta projekt s športno strokovnega stališča vrsto pomanjkljivosti.  

 

POMANJKANJE NASPROTI KOMPETENTNOSTI PEDAGOGOV 
 

7. sklep: Vlado pozivamo, da naj takoj zagotovi finančna sredstva za povečan vpis v 

pedagoške študijske programe.  

8. sklep: Obe fakulteti, ki izobražujeta učitelje ŠV, pozivamo, da naj poenotita zahteve 

za vpis v program, kompetentnost predavateljev in kompetentnost bodočih 

magistrov profesorjev ŠV.  

https://unilj-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/gregor_jurak_fsp_uni-lj_si/ESeaIEhs2mpAmS2pd11-R_ABwULmVQdHhtbChvmprVCMSQ?e=Kh7X5H


9. sklep: Pedagoške fakultete pozivamo, da ob prenovi študijskih programov 

zagotovijo več kreditnih točk tistemu delu programa, ki je namenjen poučevanju 

predmeta šport. 

10.  sklep: Fakulteto za šport Univerze v Ljubljani pozivamo, da naj magistrom 

kineziologije, ki jih zanima delo v šoli, ponudi ustrezen program doizobraževanja.   

  

NACIONALNI PROGRAM ŠPORTA 
 

11.  sklep: Ministrstvo za gospodarstvo, turizem in šport pozivamo k sprejetju 

predlogov ZDŠPS za izboljšanje nacionalnega programa športa.  

 

MATERIALNI POGOJI DELA 
 

12.  sklep: Ministrstvo za vzgojo in izobraževanje prosimo za dogovor, kako ukrepati 

ob slabih praksah upravljanja vodstev srednjih šol s športnimi dvoranami, ki 

ovirajo kakovostno športno vzgojo.  

13.  sklep: Vlado pozivamo, da naj pripravi investicijski program za tehnološko 

posodobitev mreže šolskih športnih objektov in zunanjih površin ter vrtčevskih 

prostorov za gibanje, ki bo učinkovito mrežil financiranje iz proračunov za 

izobraževanje in šport ter občinskih proračunov.  

 

NORMATIVI DELA Z DIJAKI ŠPORTNIKI 
 

14.  sklep: Predlagamo, da Delovna skupina za preučitev možnosti podpore športnikom 

v srednjih šolah na Ministrstvu za vzgojo in izobraževanje nadaljuje s svojim delom 

in do konca šolskega leta 2024/25 poišče strokovno ustrezno ter pravično 

normativno ureditev za delo z dijaki športniki v srednjih šolah.  

 

 
NOVA OBLIKA STROKOVNEGA IZPOPOLNJEVANJA 
 

15.  sklep: ZDŠPS organizira t. i. učeče se skupnosti, tj. manjše skupine učiteljev, v 

katerih ti razpravljajo o aktualnih strokovnih temah in izmenjujejo dobre prakse 

poučevanja. Pripravi program usposabljanja s takšno obliko dela in več aktualnimi 

temami, ki se prijavi v sistem Katis. Identificirane teme:  

a. Šolska športna tekmovanja (raven šole – npr. skriti talenti) 

b. Srednješolske teme: katalog znanj za odprti kurikulum 

c. Sodobni izzivi in dobre rešitve poučevanja športne vzgoje otrok s 

posebnimi potrebami 

 

Ljubljana, 17. 10. 2024 

             Predsednik ZDŠPS: 
             Prof. dr. Gregor Jurak 
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